Jadlospis moze ulec zmianie

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Mieko z ptatkami
kukurydzianymi, herbata

Chleb pszenny z mastem

Ser z0ity wiorki

Jarzynowa z ziemniakami

Ryz z jabtkami , bitg
Smietang, i gorzka
czekoladg

Herbata z cytryng

Chleb firmowy z mastem
Pasta z makreli w
pomidorach, ogérka
kiszonego i zieleniny

02.12.2024 Kietbaska tyrolska Sok 100% owocow Pasztet drobiowy
Papryka konserwowa , ogorek
Zielony Ogorek zielony
A: mleko, gluten A: mleko, gluten, seler A: mleko, gluten, ryba
Mleko z makaronem babuni, |Koperkowa z ziemniakami Napdj herbaciany
herbata z dodatkiem
malinowym Kasza kus kus Chleb ciemny wieloziarnisty z
topatka wieprzowa w sosie |mastem
Butka kajzerka z mastem
Wtorek Twarozek z pomidorami i Suréwka z kapusty wioskiej | Serki topione smakowe
03.12.2024 szczypiorkiem Jajko
Wedlina Kompot Ogorek kiszony , pomidor
Ogodrek zielony, pomidor
koktajlowy Banan
A: mleko, gluten A: mleko, gluten, seler A: mleko, gluten
Mleko z ptatkami nestlle , Kalafiorowa z makaronem Herbata zielona z maracujg
herbata z cytryng
Ziemniaki z koperkiem Butka grahamka z mastem ,
Chleb stonecznikowy z Frytki z kurczaka serkiem mozarella lub
mastem dzemem truskawkowym
Sroda Bufet szwedzki(wedlina, serki |Suréwka z marchewki i
04.12.2024 do smarowania,pasztecik ananasa Ogorek zielony, papryka
drobiowy ) konserwowa
Satata, pomidor , ogérek Sok 100% owocdow
zielony, rzodkiewka Pomarancze
A: mleko, gluten A: mleko, gluten, seler A: mleko, gluten
Mileko z ptatkami miodowymi, |Zurek z ziemniakami i Herbata owocowa
herbata kietbaskg
Wafelki chrupsy , wafelki
Chleb domowy z mastem Spaghetti z miesem ryzowe
mielonym i zielening
Czwartek ; . .
Pasta ztososia , twarozku | Pianka owocowa na
05.12.2024 : . . . . . .
zieleniny Surowka z ogorka kiszonego | maslance truskawkowej
Ogorek kiszony, papryka Sok malinowy Mandarynki
A: mleko, gluten ,ryba A: gluten, seler, mleko A: gluten, mleko
Kakao , herbata Pomidorowa z kluseczkami | Herbata mietowa
Angielka z mastem ,satatg, Ziemniaki z koperkiem Chatka z mastem lub nutellg
wedling drobiowg lub z6ttym | Ryba w ziotach na parze
Piatek serem Gruszki , jabtka
06.12.2024 Pomidor , ogorek zielony Suréwka z kiszonej kapusty

Stodka niespodzianka
Mikotajkowa

A: mleko, gluten

Kompot

A: mleko, gluten, seler , ryba

A: mleko, gluten




