Jadlospis moze ulec zmianie

DZIen Sniadanie Obiad Podwieczorek
Mieko z ptatkami cini mini , Barszcz ukrainski z Herbata owocowa
herbata ziemniakami

Poniedziatek

Chleb pszenny z mastem

Twarozek ze szczypiorkiem

Placuszki z jabtkiem i
cukrem pudrem

Chleb ciemny wieloziarnisty z
mastem

Makrela w oleju z zielening
Jajko w sosie jogurtowo-

25.11.2024 Pasztet szlachecki Sok 100% owocow majonezowym
Ogorek zielony Ogorek kiszony
A: mleko, gluten A: mleko, gluten, seler A: mleko, gluten, jaja, ryba
Mleko z ptatkami owsianymii |Kapusniak z kaszg jaglang |Herbata mietowa
zurawing, herbata
Ziemniaki z koperkiem Chleb firmowy z mastem
Butka kajzerka z mastem , Pulpecik wieprzowy w Serki do smarowania
satatg i wedling sezamie smakowe
Wtorek
26.11.2024 Papryka konserwowa Marchewka mini Pomidor , ogérek zielony,
Pomidor koktajlowy papryka
Kompot
Banan
A: mleko, gluten A: mleko, gluten, seler A: mleko, gluten
Mleko z ptatkami , herbata Pomidorowa z ryzem Napéj herbaciany
Chleb z dynig i mastem Ziemniaki z koperkiem Rogal maslany z mastem
Kotlecik drobiowy w ciescie
Sroda Bufet szwedzki(wedlina, jajka, Taca owocowa (jabtko,
ser zOtty wiorki,salami chips) |Suroéwka z kapusty gruszka , kaki, mandarynka,
27.11.2024 s X R o
Satata, pomidor, ogoérek pekinskiej Kiwi)
Zielony
Sok malinowy
A: mleko, gluten A: mleko, gluten, seler A: mleko, gluten
Mleko z makaronem babuni, |Zalewajka z ziemniakami Herbata owocowa
herbata
Kasza jeczmienna Paluszki , ciastka belvita
Chleb razowy z mastem Zrazy wotowe
Czwartek Jajecznica smazona na mleku | Suréwka z selera Budyn waniliowy z sokiem
28.11.2024 ze szczypiorkiem konserwowego i ananasa owocowym
Pomidor , ogérek zielony , Sok 100% owocow Jabtka
papryka
A: mleko, gluten, jaja A: gluten, seler, mleko A: gluten, mleko
Cola cao na mleko , herbata z | Szczawiowa z makaronem |Herbata zielona z maling
cytryna
Ziemniaki z koperkiem Butka grahamka z mastem
. Angielka z mastem, satatg i Paluszki rybne Serek Monte
Piatek lina lub Z6it Surowka 7 ki K
29.11.2024 wedling lub zéttym serem urowka z kiszonej kapusty

Pomidor , ogoérek zielony

A: mleko, gluten

Kompot

A: mleko, gluten, seler ,ryby

Mandarynka

A: mleko, gluten




